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東華三院邱子田紀念中學 

2022/23 學年 

開學信 

 

各位家長/監護人和同學： 

 

新學年很快開始，學校希望同學在回校前掌握有關須知，為開學作好準備。 

 

2022/23 學年將於 9月 1日正式開始，是日訂為「開學日」，同學須於上午 8時 45 分或以前回

校，並於正午 12 時放學。因應疫情，學校仍須維持嚴格的防疫措施，在校園範圍內，所有人

士必須佩戴口罩及保持社交距離。此外，請同學留意以下提示及安排： 

 

A) 回校前 

須完成快速檢測，獲得陰性結果後，請拍照紀錄和填寫「健康申報表」(可於學校網頁下載)

及配備個人的防疫用品(如口罩、搓手液、紙巾等)，在有需要時使用。 

B) 進入校園時 

1. 請使用酒精搓手液或梘液徹底清潔雙手; 

2. 同學必須使用雨天操場進入，呈交「健康申報表」及量度體溫，最後拍咭報到。如同

學感到不適或發現體溫高於攝氏 37.5 度，學校會安排同學於指定位置稍作休息，再作

體溫量度。如體溫仍過高，學校會請家長/監護人接同學回家，有需要時請求診就醫，

及早跟進。 

C) 離開校園時 

1. 學校會安排分批放學，以減少人群聚集，請聽從校方的宣佈和安排； 

2. 請使用酒精搓手液或梘液徹底清潔雙手，確保雙手清潔； 

3. 離校後，應避免在外進行午膳或在外逗留，減少感染機會。 

D) 開學日安排： 

初中級 (中一至中三級)  高中級 (中四至中六級) 

時間 安排  時間 安排 

8:45或以前 學生返抵學校  8:45或以前 學生返抵學校 

9:00–9:30 

 學 生 按 訓 導 處 指 示 

返回課室 

 檢查服飾儀容 

 

9:00–9:30 

 學 生 在 雨 天 操 場  

等候 

 檢查服飾儀容 

9:30–9:45 按指示分批到禮堂就座  9:30–9:45 按指示分批返回課室 

9:45–10:30 開學禮 a  9:45–10:50 班主任課 a 

10:30–10:50 小息
b
  10:50–11:10 小息

b
 

10:50–12:00 
按指示分批返回課室並

進行班主任課 a 

 
11:10–12:00 開學禮 a 

註 a：跨境同學可透過視像安排參與「開學禮」及「班主任課」，相關的視像帳號，將於 8月 30 日透過 Parent App

和 Student App 通知家長和同學，敬請留意。 

註 b：學校不鼓勵同學於小息期間進食，如有此需要，則必須在雨天操場上設有隔板的位置進行，期間須保持社

交距離及不應談話避免噴出或沾染飛沬。進食時間需盡快完成，以減少除下口罩的時間。 
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E) 回校前準備： 

1. 提早檢查夏季校服的狀態和尺碼，如發現不合適，敬請及早購置更換； 

2. 留意髮式儀容及校服規格，必須配合校規的要求，如有發現，同學則需由家長接 

  回，並不可參與開學禮等環節； 

3. 調校作息時間，保持充足的睡眠，以最佳的狀態回校學習； 

4. 回校時，提早出門，以免受到交通阻塞而有所延誤； 

5. 各科的課本、筆記、文具等必須物資，請妥善安排； 

6. 中一至中五級同學，請準備 4張學生相片；而中六級同學請準備 6張學生照片(須符 

  合一般學生照片的要求)交予班主任，以備日後文件之用； 

7. 如仍留在內地的同學，請留意回港檢疫所需的安排，預留時間處理。 

 

希望同學留意以上的提示和安排，亦請家長/監護人予以協助，讓開學日順利進行。如對開學

日有任何查詢，歡迎致電 2465 2205 向校務處查詢。 

 

 

             東華三院邱子田紀念中學校長 

                   葉偉儀 謹啟 

 

二零二二年八月二十五日 


