
2022/23-028 

東華三院邱子田紀念中學 

2022/23 學年 

學校恢復全日制面授課堂補充安排 

各位家長： 

 學校於 2022 年 9 月 7 日發出「有關學校恢復全日制面授上課安排」通告予各位。內容涵蓋教育局

將於 10 月及 11 月更新的疫苗要求、疫苗通行證的安排、校園防疫和午膳安排，以及更新上課時間表

等資訊。盼家長知悉相關的更新安排和得到家長的配合。 

 

 校方明白於較短的時間作出改動，尤其對初中年級的家長會帶來不便。為此，我們與學校的小食

部商議後，由下星期二(9 月 13 日)開始，小食部除了提供現有的麵食及三文治外，亦會提供午餐，每

天能提供兩款午餐供選擇(午餐包括飯、蔬菜及肉類)，期望達到健康的要求。同學可在早上至第二個

小息之間，到小食部訂購及領取「午膳餐券」，在午膳時間以「午膳餐券」領取午餐，在校園指定位置

用膳。希望以上述安排有助減輕家長因學校課堂改動而帶來的不便。 

 

 另一方面，於恢復全日制面授課堂當日起，中一級的功課輔導班及高中同學的上課安排(即第九節)

正式開始，而第九節的放學時間為下午 4時 15 分，敬請家長留意。至於中五級及中六級同學，學校已

安排有關同學的補課時段，請家長及同學注意有關安排(請詳閱附件一及二)。 

 

 現時疫情仍然嚴峻，學校會不時提醒同學應有的防疫意識，同時亦呼籲盡量減少或避免聚會及到

人群聚集的地方，以防感染。學校強烈鼓勵同學盡快完成三劑疫苗接種，好讓學校能夠一直維持全日

制面授課堂的安排。 

 

最後，中秋佳節臨近，本人謹代表學校向家長及同學問好並祝中秋節快樂、身體健康！ 

 此致 

              東華三院邱子田紀念中學校長 

                  葉偉儀  謹啟 

二零二二年九月九日 

附件一：中五級補課時間表 

附件二：中六級補課時間表 
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附件一 

東華三院邱子田紀念中學 

2022/23 學年 中五級補課時間表（5/9-31/10/2022） 

 

日期 時段 科目 組別 任教老師 補課地點 

5/9 

（一） 
16:05-17:35 

物理  陳鋆淘 物理室 

ICT  張健邦 MMLC 

14/9 

（三） 
15:35-17:05 化學  梁景仰 化學室 

16/9 

（五） 
15:35-17:05 中史  朱寶雷 201 

19/9 

(一) 
15:35-16:35 英文 全級 陳健生 201-205 

26/9 

（一） 
15:35-17:05 中文 5AB(2) 鄧芷玲 201 

27/9 

（二） 
15:35-17:05 

化學  梁景仰 化學室 

商業  陳碧瑜 206 

3/10 

（一） 
15:35-17:05 物理  陳鋆淘 物理室 

7/10 

(五) 
15:35-16:35 英文 全級 陳健生 201-205 

10/10 

（一） 
15:35-17:05 中文 5AB(2) 鄧芷玲 201 

11/10 

（二） 
15:35-16:30 

M1 
5A 

陳蓉 202 

M2 陳雪盈 203 

12/10 

（三） 
15:35-17:05 

物理  陳鋆淘 201 

經濟  王偉耀 204 

ICT  張健邦 MMLC 

14/10 

（五） 
15:35-17:05 中史  朱寶雷 202 

17/10 

(一) 
15:35-16:35 英文 全級 陳健生 

課室 

201-206 

18/10 

（二） 
15:35-16:30 數學 

5A 陳蓉 201 

5B 陳雪盈 202 
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日期 時段 科目 組別 任教老師 補課地點 

21/10 

（五） 
15:35-17:05 

化學  梁景仰 化學室 

商業  陳碧瑜 206 

24/10 

（一） 

15:35-16:30 
中文 

5AB(3) 麥婉儀 201 

15:35-17:05 5AB(1) 葉俊杰 202 

25/10 

（二） 
15:35-16:30 數學 

5A 陳蓉 203 

5B 陳雪盈 204 

28/10 

(五) 
15:35-16:35 英文 全級 陳健生 

課室 

201-206 

31/10 

（一） 

15:35-16:30 
中文 

5AB(3) 麥婉儀 201 

15:35-17:05 5AB(2) 鄧芷玲 202 
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附件二 

東華三院邱子田紀念中學 

2022/23 學年 中六級補課時間表（5/9-31/10/2022） 

 

日期 時段 科目 組別 任教老師 補課地點 

5/9 

(一) 
16:05-17:05 英文 全級 

徐啟恩、李婉雯、馮翠瑩、 

鍾詠芝、李玉兒、曾煦喬 
禮堂 

10/9 

（六） 

09:30-11:00 
中文外聘 

導師課程 
相關同學 外聘導師 101 

11:10-12:40 
英文外聘 

導師課程 
相關同學 外聘導師 101 

13/9 

（二） 

15:35-16:30 

中文 

6AB(3) 楊沐珊 305 

15:35-17:00 6AB(1) 麥婉儀 302 

15:35-17:05 6AB(2) 葉俊杰 303 

14/9 

(三) 
15:35-16:35 英文 全級 

徐啟恩、李婉雯、馮翠瑩、 

鍾詠芝、李玉兒、曾煦喬 

課室 

201 至 206 

20/9 

（二） 
15:35-17:05 

中史  朱寶雷 305 

化學  梁景仰 化學室 

物理  陳鋆淘 物理室 

24/9 

（六） 

09:00-12:30 *英文 全級 
徐啟恩、李婉雯、馮翠瑩、 

鍾詠芝、李玉兒、曾煦喬 
禮堂、205、206 

09:30-11:00 
中文外聘導師

課程 
相關同學 外聘導師 101 

14:00-15:30 
英文外聘導師

課程 
相關同學 外聘導師 101 

26/9 

（一） 
15:35-16:30 數學 6C 陳雪盈 305 

27/9 

（二） 
15:35-16:15 通識 全級 李嘉羚、楊遠玲、吳家立 禮堂 

28/9 

(三) 
15:35-17:05 ICT  張健邦 MMLC 

30/9 

（五） 

15:35-16:30 

中文 

6AB(3) 楊沐珊 305 

15:35-17:00 6AB(1) 麥婉儀 302 

15:35-17:05 
6AB(2) 葉俊杰 303 

6C 鄧芷玲 304 
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日期 時段 科目 組別 任教老師 補課地點 

3/10 

(一) 
15:35-16:35 英文 全級 

徐啟恩、李婉雯、馮翠瑩、 

鍾詠芝、李玉兒、曾煦喬 

課室 

201 至 206 

7/10 

(五) 

15:35-17:05 
商業  陳碧瑜 306 

8/10 

(六) 

14:00-15:30 英文外聘導師

課程 

相關同學 外聘導師 
101 

10/10 

（一） 

15:35-16:15 旅遊與款待  楊遠玲 305 

15:35-17:05 

中史  朱寶雷 302 

化學  梁景仰 化學室 

物理  陳鋆淘 物理室 

11/10 

（二） 

15:35-16:30 

中文 

6AB(3) 楊沐珊 305 

15:35-17:00 6AB(1) 麥婉儀 302 

15:35-17:05 6C 鄧芷玲 303 

12/10 

(三) 
15:35-16:35 英文 全級 

徐啟恩、李婉雯、馮翠瑩、 

鍾詠芝、李玉兒、曾煦喬 

課室 

201 至 206 

14/10 

（五） 
15:35-16:15 通識 

6A 李嘉羚 305 

6B 楊遠玲 302 

6CD 吳家立 303 

15/10 

（六） 

09:30-11:00 
中文外聘 

導師課程 
相關同學 外聘導師 101 

09:30—12:00 *英文 全級 
徐啟恩、李婉雯、馮翠瑩、 

鍾詠芝、李玉兒、曾煦喬 
禮堂、205、206 

17/10 

(一) 
15:35-17:05 會計  陳玉碧 302 

18/10 

（二） 

15:35-16:15 旅遊與款待  楊遠玲 305 

15:35-17:05 

中史  朱寶雷 302 

經濟  王偉耀 303 

化學  梁景仰 化學室 

物理  陳鋆淘 物理室 

21/10 

（五） 
15:35-16:30 數學 6C 陳雪盈 305 

22/10 

(六) 
14:00-15:30 

英文外聘 

導師課程 
相關同學 外聘導師 101 
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日期 時段 科目 組別 任教老師 補課地點 

24/10 

（一） 
15:35-16:15 通識 全級 李嘉羚、楊遠玲、吳家立 禮堂 

25/10 

(二) 
15:35-17:05 

會計  陳玉碧 302 

商業  陳碧瑜 306 

28/10 

（五） 

15:35-16:30 

中文 

6AB(3) 楊沐珊 305 

15:35-17:00 6AB(1) 麥婉儀 302 

15:35-17:05 
6AB(2) 葉俊杰 303 

6C 鄧芷玲 304 

29/10 

（六） 
09:30-11:00 

中文外聘 

導師課程 
相關同學 外聘導師 101 

31/10 

(一) 
15:35-16:35 英文 全級 

徐啟恩、李婉雯、馮翠瑩、 

鍾詠芝、李玉兒、曾煦喬 
禮堂 

 

*須出席中、英文外聘導師課程之同學，請先出席外聘課程，待完成課堂後才出席英文

補課。 

 

 


