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東華三院邱子田紀念中學 

2022/23 學年 輔導處通告 

家長線上講座 ─「踏上升中路」 

各位家長： 

 

孩子升中近兩星期，他們適應中學的校園生活嗎？情緒有變化嗎？有否與你分享校園逸事

呢？家長們，你們又能否適應孩子們的升中生活嗎？ 

 

本校輔導處一直關注同學的成長需要，明白中一同學及家長面對新的中學環境，同學需要

學習適應，家長或多或少也會面對孩子在升中成長路上的挑戰。因此，本處聯同家長教師會邀

請駐校社工韋婉蘭姑娘及劉凱珊姑娘舉辦中一家長線上講座「踏上升中路」。旨在協助中一家

長們適應及拼湊孩子們的升中之路，進而建立良好的親子關係及家校合作精神。屆時家長教師

會執委委員更會親身分享其子女過往的升中狀況，期望中一家長撥冗參加。 

 

講座以 Zoom 形式實時網上進行，本校將於 2022 年 9 月 29 日透過 eClass 訊息，發放講座

之登入帳號及密碼給已報名參加的家長。 

 

「踏上升中路」講座詳情如下︰ 

  

日    期：2022 年 9 月 30 日（星期五） 

時    間：晚上 7時 30 分至 8時 45 分（家長可於晚上 7時 20 分開始登入） 

主講嘉賓：救世軍學校服務駐校社工韋婉蘭姑娘及劉凱珊姑娘 

形    式：網上實時講座（ZOOM） 

 

請於 2022 年 9 月 22 日前簽妥 eClass 電子通告回條。如有任何查詢，請致電 2465 2205

聯絡崔翠珊老師。 

 

此告 

東華三院邱子田紀念中學校長 

葉偉儀 謹啟 

二零二二年九月十五日 


