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東華三院邱子田紀念中學 

2022/23 學年 輔導處通告 

朋輩相處班課 

敬啟者： 

 

青少年與朋輩相處的時間隨年齡而增加。在這階段，結交朋友是一種重要的體驗。有了友誼的基礎，

青少年在個人興趣和活動上便能有共同分享的對象，遇到問題時也可以獲得情緒上的支援或實際協助。

若青少年能與朋輩建立親密的友誼，對個人多方面的發展都有正面影響。 

 

有見及此，本校輔導處邀請屯門救世軍青少年中心的社工，為中一級同學安排「朋輩相處班課」，

讓同學們學習建立良好的朋輩關係，屆時放學時間將稍為延遲，詳情如下： 

 

主    題：朋輩相處班課 

日    期：二零二三年二月九日（星期四） 

時    間︰第九節周會進行 

結束時間：下午四時三十分 

對    象：中一級同學 

  

煩請家長於二零二三年二月九日或之前填妥電子回條。如對上述活動有任何查詢，請致電 2465-2205

聯絡黃元臻老師。 

 

此告 

 

 

 

東華三院邱子田紀念中學校長 

葉偉儀謹啟 

二零二三年二月八日 

 

 


