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東華三院邱子田紀念中學 

2022/23 學年 升學及就業輔導處及訓導處通告 

「我的學途計劃」獨木舟活動 

各位家長： 

 
貴子弟參選本校升學及就業輔導處、訓導處聯同救世軍新界西綜合服務合辦「我的學途計劃」，計

劃已於五月十三日展開，並將於七月十二日進行獨木舟活動，詳情如下︰ 

 
活動地點：屯門青茵街八號（屯門獨木舟會） 

日    期：二零二三年七月十二日（星期三） 

集合地點：救世軍屯門青少年綜合服務（大興邨興平樓） 

集合時間：上午八時十五分 

解散地點：屯門青茵街八號（屯門獨木舟會） 

解散時間：約下午三時三十分 

交通安排：乘坐公共交通工具前往活動地點，活動後自行解散 

午膳安排：學生自行安排 

服    式：參加者須穿着合適的衣服及裝備，例如泳衣、泳褲、眼鏡帶、太陽帽、輕便透氣及合身 

的長袖外衣，並穿着適用於水上活動的包跟及包趾膠鞋（不可穿着沒有保護足踝功能的 

拖鞋或涼鞋）和中心提供的救生衣或助浮衣。 

負責老師：王英瑜老師及梁景仰老師 

備    註：一、屯門獨木舟會將提供保險。 

    二、活動由香港獨木舟總會發牌的導師帶領，師生比例為 1:8。 

 
煩請家長填妥下方回條，並於二零二三年七月十日或之前交回負責老師處。如對上述活動有任何查

詢，請致電 2465-2205 聯絡負責老師。 

 
 
 東華三院邱子田紀念中學 

 葉偉儀校長 

二零二三年七月四日 

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 

東華三院邱子田紀念中學 

2022/23 學年 升學及就業輔導處及訓導處通告 

「我的學途計劃」獨木舟活動 

〈回條〉 

 
敬覆者：本人同意__________________(參加者姓名)參加上述活動，並聲明參加者能穿著衣服游泳最少 

50 米/諳練泳術、持有所需的水上活動資歷及身體並無任何疾病，令參加者不宜參加此項活動。如果因

參加者的疏忽或體能欠佳，而引致參加這項活動時傷亡，『屯門獨木舟會有限公司』無須負責。 

 
此覆 

東華三院邱子田紀念中學葉偉儀校長 

 

家長簽署：    

家長姓名：    

家長緊急聯絡電話：    

學生姓名： 班別:      (    ) 

日期：    


