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通告編號：2526/SA025/G00/C&G/WYC 

活動編號：ECA-2526-044 

致：中一級學生及其家長 

各位家長： 

「青少年情緒抗逆力」支援計劃 - 問卷調查 

本校將於 2025/2026 學年參與一項由東華三院何玉清教育心理服務中心推行的「青少年情緒抗

逆力」支援計劃。目的是透過問卷了解學生的抗逆力和情緒健康狀況，並透過多元活動促進青少年

有效適應校園生活及應對升中挑戰。是次問卷調查安排如下： 

「青少年情緒抗逆力」支援計劃 - 問卷調查 

日    期：二零二五年九月二十三日（星期二） 

時    間：上午八時十分 至 八時三十分 (班主任時段) 

活動地點：本校 

負責老師：黃元臻老師 

 

煩請家長於二零二五年九月二十二日或之前填妥電子回條。如對上述活動有任何查詢，請致電

2465-2205與本校黃元臻老師或 3480-0050與東華三院何玉清教育心理服務中心林倩如姑娘聯絡。 

特此通告 

 

 

 

 東華三院邱子田紀念中學校長 

 葉偉儀謹啟 

 


